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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

Защита прав и свобод личности 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа дисциплины является составной частью программно-методического 

сопровождения образовательной программы (ОП) среднего профессионального образования 

(СПО) по специальности 40.02.02 «Правоохранительная деятельность». 

 

1.2. Место дисциплины в структуре ОП СПО 

           Дисциплина «Защита прав и свобод личности» является дисциплиной 

общепрофессионального цикла. 

 

1.3. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Код ПК, 

ОК 
Умения Знания 

ПК 1.1., 

ПК 1.2., 

ПК.1.4, 

ПК.1.5., 

ПК 1.6.  

 

 давать 

квалифицированные юридические 

заключения и консультации в 

конкретных сферах областях 

(сферах) деятельности органов 

публичной власти; 

 принимать оптимальные 

управленческие решения, 

обеспечивать реализацию 

гражданами своих 

конституционных прав и свобод 

на осуществление публичной 

власти в установленных в 

законодательстве формах 

непосредственной демократии 

(формах взаимодействия 

государства и гражданского 

общества) 

 предотвращать нарушения 

прав и свобод человека и 

гражданина, принципа 

равноправия в деятельности 

законодательных, 

исполнительных и судебных 

органов государственной власти и 

органов местного 

самоуправления, а также 

осуществлять защиту нарушенных 

прав и свобод личности 

 о средствах, способах и 

технологиях защиты прав и свобод 

человека и гражданина 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем дисциплины 120 

Объем учебных занятий 72 

в том числе:  

     теоретическое обучение 36 

     лабораторные и практические занятия 34 

Самостоятельная учебная работа  32 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация в форме экзамена в 7 семестре 16 

 

Практическая подготовка при реализации дисциплины организуется путем проведения 

практических занятий и (или) лабораторных работ и иных аналогичных видов учебной 

деятельности, предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных элементов 

работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины ЗАЩИТА ПРАВ И СВОБОД ЛИЧНОСТИ 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 
1 2 3 4 

Тема 1. Права и 

свободы личности 

как правовой 

институт, научная 

концепция и учебная 

дисциплина 

Содержание учебного материала 10 ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК.1.4, 

ПК.1.5., 

ПК 1.6.  

 

Права и свободы личности как правовой институт, научная концепция и 

учебная дисциплина. 
6 

Практическое занятие №1 

Решение ситуационных задач из практикума. 

Практическое занятие №2 

Решение ситуационных задач из практикума. 

Устный опрос по теме. 

Тестирование по теме. 

2 

 

2 

ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК.1.4, 

ПК.1.5., 

ПК 1.6.  

 

Самостоятельная работа  

Изучение рекомендуемой литературы и нормативных правовых актов по теме. 

Подготовка к устному опросу по теме 

Подготовка проектов правоприменительных актов по заданной фабуле. 

Подготовка к текущему контролю по теме  и промежуточному контролю по дисциплине. 

6 ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК.1.4, 

ПК.1.5., 

ПК 1.6.  

 

Тема 2. Историко-

теоретические 

основы 

правозащитной 

деятельности 

Содержание учебного материала 12 ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК.1.4, 

ПК.1.5., 

ПК 1.6.  

 

    Развитие представлений о правах личности в истории политико-

правовой мысли. Правовой статус личности как системообразующая 

категория правозащитной деятельности. Права и свободы личности как 

объект правозащитной деятельности. Система правовых гарантий как 

средство правовой защиты 

 

6 

Практическое занятие №3 

Решение ситуационных задач из практикума. 

Практическое занятие №4 

Решение ситуационных задач из практикума. 

Составление проектов процессуальных и правоприменительных актов 

2 

 

2 

 

 

ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК.1.4, 

ПК.1.5., 

ПК 1.6.  

 



 

Практическое занятие №5 

Разбор задач и составленных проектов актов 

Устный опрос по теме. 

Тестирование по теме. 

2 

Самостоятельная работа  

Изучение рекомендуемой литературы и нормативных правовых актов по теме. 

Подготовка к устному опросу по теме 

Подготовка проектов правоприменительных актов по заданной фабуле. 

Подготовка к текущему контролю по теме  и промежуточному контролю по дисциплине. 

6 ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК.1.4, 

ПК.1.5., 

ПК 1.6.  

 

 

Тема 3. Контрольно-

надзорные гарантии 

защиты прав и 

свобод личности в 

Российской 

Федерации 

 

 

Содержание учебного материала 12 ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК.1.4, 

ПК.1.5., 

ПК 1.6.  

 

    Президентский контроль. Парламентский контроль. 

Административный контроль. Судебный контроль. Конституционный 

контроль. Теория и практика правозащитной деятельности 

Уполномоченного по правам человека. Защита прав человека в рамках 

правоохранительной деятельности Прокуратуры РФ и Следственного 

комитета РФ 

6 

Практическое занятие №6 

Решение ситуационных задач из практикума. 

Практическое занятие №7 

Решение ситуационных задач из практикума. 

Составление проектов процессуальных и правоприменительных актов 

Практическое занятие №8 

Разбор задач и составленных проектов актов 

Устный опрос по теме. 

Тестирование по теме. 

2 

 

2 

 

 

2 

ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК.1.4, 

ПК.1.5., 

ПК 1.6.  

 

Самостоятельная работа  

Изучение рекомендуемой литературы и нормативных правовых актов по теме. 

Подготовка к устному опросу по теме 

Подготовка проектов правоприменительных актов по заданной фабуле. 

Подготовка к текущему контролю по теме  и промежуточному контролю по дисциплине. 

6 ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК.1.4, 

ПК.1.5., 

ПК 1.6.  

 

Тема 4. 

Правозащитная 

деятельность 

институтов 

гражданского 

Содержание учебного материала 12 ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК.1.4, 

ПК.1.5., 

ПК 1.6.  

 

Общественный контроль и правозащитная деятельность общественных 

организаций. Адвокатская деятельность и адвокатура в Российской 

Федерации. Самозащита как вид правозащитной деятельности 

6 



 

общества. Практическое занятие №9 

Решение ситуационных задач из практикума. 

Практическое занятие №10 

Решение ситуационных задач из практикума. 

Составление проектов процессуальных и правоприменительных актов 

Практическое занятие №11 

Разбор задач и составленных проектов актов 

Устный опрос по теме. 

Тестирование по теме. 

2 

 

2 

 

 

2 

ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК.1.4, 

ПК.1.5., 

ПК 1.6.  

 

Самостоятельная работа  

Изучение рекомендуемой литературы и нормативных правовых актов по теме. 

Подготовка к устному опросу по теме 

Подготовка проектов правоприменительных актов по заданной фабуле. 

Подготовка к текущему контролю по теме  и промежуточному контролю по дисциплине. 

6 ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК.1.4, 

ПК.1.5., 

ПК 1.6.  

 

Тема 5. 

Процессуальные 

гарантии защиты 

прав и свобод 

личности в 

Российской 

Федерации. 

Содержание учебного материала 12 ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК.1.4, 

ПК.1.5., 

ПК 1.6.  

 

Специфика судопроизводства в сфере защиты прав личности. Право на 

квалифицированную юридическую помощь как разновидность гарантий 

правовой защиты. Процессуальные документы в обеспечении 

правозащитной деятельности 

6 

 

Практическое занятие №12 

Решение ситуационных задач из практикума. 

Практическое занятие №13 

Решение ситуационных задач из практикума. 

Составление проектов процессуальных и правоприменительных актов 

Практическое занятие №14 

Разбор задач и составленных проектов актов 

Устный опрос по теме. 

Тестирование по теме. 

2 

 

2 

 

 

2 

ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК.1.4, 

ПК.1.5., 

ПК 1.6.  

 

Самостоятельная работа  

Изучение рекомендуемой литературы и нормативных правовых актов по теме. 

Подготовка к устному опросу по теме 

Подготовка к текущему контролю по теме  и промежуточному контролю по дисциплине. 

6 ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК.1.4, 

ПК.1.5., 

ПК 1.6.  

 

Содержание учебного материала 12 ПК 1.1., ПК 1.2., 



 

Тема 6. 

Международное 

сотрудничество в 

сфере защиты прав и 

свобод личности. 

 

Соотношение международных стандартов в сфере защиты прав человека 

и внутренней политики государства. Международные органы в 

механизме защиты прав личности 

6 ПК.1.4, 

ПК.1.5., 

ПК 1.6.  

 

Практическое занятие №15 

Решение ситуационных задач из практикума. 

Практическое занятие №16 

Решение ситуационных задач из практикума. 

Составление проектов процессуальных и правоприменительных актов 

Практическое занятие №17 

Разбор задач и составленных проектов актов 

Устный опрос по теме. 

Тестирование по теме. 

2 

 

2 

 

 

2 

ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК.1.4, 

ПК.1.5., 

ПК 1.6.  

 

Самостоятельная работа  

Изучение рекомендуемой литературы и нормативных правовых актов по теме. 

Подготовка к устному опросу по теме 

Подготовка проектов правоприменительных актов по заданной фабуле. 

Подготовка к текущему контролю по теме  и промежуточному контролю по дисциплине. 

2 ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК.1.4, 

ПК.1.5., 

ПК 1.6.  

 

Консультации  2  

Промежуточная аттестация (экзамен) 16  

Всего: 120  

 

 

 

 

 

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: аудитория для проведения занятий лекционного типа, для 

проведения занятий семинарского типа, для текущего контроля и промежуточной аттестации 

– Кабинет общепрофессиональных дисциплин и МДК (ауд.208): 

Основное оборудование:  

стол преподавателя – 1 шт. 

столы ученические – 19 шт. 

стулья – 25 шт. 

Стенд 2 шт. 

Плакаты 3 шт. 

Доска учебная 1 шт. 

Монитор Philips 223v/ Монитор ASUS VP228DE – 13 шт 

ПЭВМ Universal D1\D2 – Core i3 8 ОЗУ 8GB, VGA 2GB – 13 шт 

Клавиатура + мышь Мышь Logitech 8 – 13 шт 

Лазерный ЧПУ станок GKTools GK-LM4545Pro 

Антистатический сборочный стол с заземлением 

Антистатический сборочный стол с заземлением 

Проектор Benq MW550 

Ноутбук Acer Aspire 3 

Удлинитель HDMI сигнала ORIENT VE045 

Экран для проектора Cactus Wallscreen CS-PSW-187x332 

Потолочное крепление Kromax PROJECTOR-300 

Кабель HDMI Buro HDMI 1.4 

Коммутатор 16 port - 1шт 

ПО: 

Microsoft Office Professional Plus 2010/13/16/19 

Microsoft Windows 7/8/10 Professional 

Microsoft Visio 

Windows Server 2012 + CAL Academic 

Windows Server 2016 core + CAL Academic 

WinRmtDsktpSrvcsCAL DvcCAL 

Siemens LOGO! Soft Comfort v7 

Microsoft SQL Server 

CS6 Design and Web Premium 6 AcademicEdition License- 

AcademicEdition Networked Volume Licenses RAD Studio XE7 Professional- 

1С:Предприятие 8. Комплект для обучения в высших и средних учебных заведениях № 

800908068 

Консультант Плюс 

«Физкон» Виртуальный комплекс лабораторных работ в 2 частях 

MATLAB 

Mathcad Education-Unicersity Edition (500 pack) 

Multisim Teaching Only (Large) 

Компас-3D V25 

Statistica Advanced for Windows v.10 (сетевая,бессрочная) 

Abby Fine Reader11 

Visual Studio Community 2022 

Oracle VirtualBox GNU General Public License, version 2 

LTspice IV 

Tiny CAD 



 

7-Zip 

Scilab 

OpenOffice 

libreOffice 

MASM32 

Blender 

Acrobat Reader DC 

CrypTool 2 

Ultimaker Cure 

Visual Studio Code 

MySQL Community Server, MySQL Workbench 

Arduino IDE 

Micro-Cap 10/11/12 

Firefox 

Instant Reality 

Unity Education Grant License 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники 

Белик, В. Н. Осуществление защиты прав и свобод граждан : учебник для среднего 

профессионального образования / В. Н. Белик. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 159 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-18158-6. — URL : https://urait.ru/bcode/583835 

 

Дополнительные источники 

Васильева, Е. Г. Вопросы уголовного судопроизводства в решениях 

Конституционного Суда РФ в 2 ч. Часть 1 : практическое пособие / Е. Г. Васильева, 

Е. В. Ежова, Р. М. Шагеева. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2025. — 228 с. — (Профессиональные комментарии). — ISBN 978-5-534-02054-0. — URL : 

https://urait.ru/bcode/584389 

Васильева, Е. Г. Вопросы уголовного судопроизводства в решениях 

Конституционного Суда РФ в 2 ч. Часть 2.  : практическое пособие / Е. Г. Васильева, 

Е. В. Ежова, Р. М. Шагеева. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2025. — 360 с. — (Профессиональные комментарии). — ISBN 978-5-534-02056-4. — URL : 

https://urait.ru/bcode/584390 

Электронные ресурсы 

1. Электронно-библиотечная система «ZNANIUM» 

2. Электронно-библиотечная система «Юрайт» 

3. КонсультантПлюс (сетевая версия для ОУ) 

4. http://pravo.gov.ru/   

5. https://lib.guap.ru  

https://urait.ru/bcode/583835
https://urait.ru/bcode/584389
https://urait.ru/bcode/584390
http://pravo.gov.ru/
https://lib.guap.ru/


 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 

Знания: 

 о средствах, 

способах и технологиях 

защиты прав и свобод 

человека и гражданина  

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, умения 

сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, качество их 

выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, некоторые 

умения сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, некоторые виды 

заданий выполнены с 

ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса освоено частично, но 

без существенных упущений, 

необходимые умения работы 

с освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство 

предусмотренных 

программой обучения 

учебных заданий выполнено, 

некоторые из выполненных 

заданий содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса не освоено, 

необходимые умения не 

сформированы, выполненные 

учебные задания содержат 

грубые ошибки. 

Знания: 

оценка по результатам 

устного опроса, 

оценка по результатам 

письменного опроса, 

экзамен  

 

Умения: 

тестирование на знание 

терминологии по теме; 

контрольная работа; 

семинар; 

оценка выполнения 

практического задания 

(работы); 

подготовка и 

выступление с 

докладом, сообщением, 

презентацией; 

экзамен 

 

 

Умения: 

 давать 

квалифицированные 

юридические заключения 

и консультации в 

конкретных сферах 

областях (сферах) 

деятельности органов 

публичной власти; 

 принимать 

оптимальные 

управленческие решения, 

обеспечивать реализацию 

гражданами своих 

конституционных прав и 

свобод на осуществление 

публичной власти в 

установленных в 

законодательстве формах 

непосредственной 

демократии (формах 

взаимодействия 

государства и 

гражданского общества) 

 предотвращать 

нарушения прав и свобод 

человека и гражданина, 

принципа равноправия в 

деятельности 

законодательных, 

исполнительных и 

судебных органов 

государственной власти и 

органов местного 

самоуправления, а также 

осуществлять защиту 

нарушенных прав и свобод 

личности 

 

 

 

 
 


